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Vereins-Meldeliste - Wasserfreunde Spandau 04 e. V.
Internationale Deutsche Meisterschaften im Freiwasserschwimmen

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Akram Ammar 2011 M 441643 9 2500m F 29:02,52

13 5000m F 01:05:00,00
Christian Okrema 2006 M 357627 3 10000m F 01:57:16,39

13 5000m F 56:00,04
Fabian Weis 2009 M 427466 1 7500m F 01:30:00,04

9 2500m F 33:04,28
13 5000m F 59:02,64

Leonard Steuter 2011 M 443275 9 2500m F 36:48,74
13 5000m F 01:12:00,00

Lilly Zastrow 2010 W 403726 10 2500m F 31:43,23
14 5000m F 01:04:47,11

Lukas Steuter 2007 M 376718 3 10000m F 01:57:00,04
13 5000m F 55:23,74

Malte Torben Cygan 2008 M 388410 1 7500m F 01:29:00,82
13 5000m F 58:02,74

Nicolas Hempel 2006 M 357635 3 10000m F 02:04:12,50
13 5000m F 56:00,04

Yessin Ammar 2010 M 403734 9 2500m F 28:00,00
13 5000m F 58:00,04

1. Mannschaft 2006 M 5 3x1250m F 42:16,32
1. Mannschaft 2010 M 6 3x1250m F 43:45,04


